
Suppen, Fingerfood und Desserts: Gourmet Mondial

Elbestrasse 1 

55122 Mainz 

Tel.: +49 6131 6379873

Vegetarische Suppen: 
Tomaten-Orangen Suppe mit Basilikum-Schaum  (ohne Basilikum-Schaum=vegan) 
Kürbis Apfel Suppe mit karamellisierten Apfelspalten  
Karotten-Ingwer-Orangen Suppe mit geröstetem Sesam 
Kartoffel-Zitronensuppe mit Croûtons   (auch vegan möglich) 
Fenchel-Porree Creme 
Paprika-Aprikosen Suppe 
Geröstete Paprika-Tomaten Suppe 
Maronensuppe mit Kokos-Espuma 
Paprika Mandel Suppe 
Spanische Mandelsuppe 
Minz-Erbsensuppe mit scharfem Räuchertofu   (vegan möglich) 
Pikante Maissuppe mit Tomaten 
Spargelsuppe (saisonal) 
Zucchini Creme (mit Garnelen möglich) 

Vegane Suppen: 
Asiatische Kürbissuppe mit pikanten, karamellisierten Kürbiskernen 
Spanische Gazpacho (kalt) 
Chili sin Carne 
Mexikanische Süßkartoffelsuppe mit Bohnen 
Thailändische Glasnudelsuppe 
Minestrone mit Petersilien-Pesto 
Rote Beete-Karotten Suppe mit Zitronenabrieb und Kokosraspeln 
Französische Zwiebelsuppe mit überbackenen Käse-Crostini 
Indische Rote Linsensuppe  (Dal)  
Miso Suppe mit Tofu 
Vegane Maronensuppe 

Suppen mit Fleisch: 
Gulaschsuppe mit Sour Cream 
Mett-Lauch Suppe 
Borschtsch mit Kräuter-Schmand 
Marokkanische Hühnchen-Suppe 
Chili con Carne 
Tom-Kha-Gai Suppe mit verschiedenen Fleischsorten oder vegan 
Hühnchensuppe mit Kürbis, Kartoffeln und Mais 

Suppen mit Fisch: 
Fischsuppe mit Rouille 
Zucchinicreme mit gerösteten Garnelen 
Bisque mit Hummer-Ravioli 
Zucchinicremesuppe mit geräuchertem Lachs 
Thailändische Suppe mit Shrimps 
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Fingerfood: 

Fleisch: 
Pikante Hackfleisch-Terrine (Rind) mit Blätterteig-Haube    (saisonal) 
Zucchini-Körbe mit Rinderfarce, Pinienkerne und Rosinen gefüllt 
Chorizo im hausgemachten Partybrötchen mit pikanter Tomatensalsa 
Roastbeef mit Burrata und Tomaten an Thymian-Knoblauch Dressing 
Roastbeef auf Waldorfsalat 
Geräucherte Entenbrust mit karamellisierten Birnen und Birnensenf 
Mini Frikadellen auf pikanter Tomatensalsa 
Kartoffeltörtchen mit Hähnchensalat gefüllt 
Minihamburger im Brotkonfekt 
Teigtaschen mit Fleischfüllung 
Pikante Hühnchenflügel 
Spanische Chorizo in Cidre 
Empanadas mit Fleischfüllung 
Asiatische Teigtaschen (gebraten oder gedämpft) mit Fleischfüllung 
Hühnchen Frikadellen mit Curry  
Schweizer Fleischsalat mit Käse 
Pflaumen im Speckmantel 
Lammhack in Filoteig an Cumin-Joghurt 
Klassisches Rintert-Tatar mit Wachtelei 
Asiatisches Rinder-Tatar mit eingelegtem Rettich 
Gefüllte Roastbeef-Röllchen 

Fisch: 
Shrimpssalat mit Kalamata Sauce 
Shrimps-Cocktail mit frischem Gemüse in Limettendressing  
Riesengarnelen im krokanten Kartoffelmantel auf Chilesauce 
Ceviche von der Riesengarnele mit Süßkartoffeln und Avocado-Creme 
Peruanischer Ceviche (Fischsalat) auf Süßkartoffeln und Avocadocreme 
Octopussalat mit Kalamata Oliven und Rucola 
Lachstatar auf mediterranem Kartoffelsalat 
Gebeizter Lachs (im Haus gemacht) mit Zitrusfrüchten und Orangen-Gel  
Lachscarpaccio mit Kapern und Parmesan 
Lachs-Röllchen mit Frischkäse und Dill 
Shrimps in Knoblauch und Olivenöl 
Kabeljau-Bällchen an Aioli 
Magellan-Königskrabbe mit Avocado und Safran-Mayonnaise 
Apfel-Avocado Tatar mit geräucherter Forelle und Apfel-Meerrettich Creme 
Asiatischer Thunfisch-Carpaccio mit Orangen-Avocado Salat  
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Vegetarisch/Vegan: 
Berglinsensalat im Glas mit Datteln und Schafskäse 
Ziegenfrischkäsecreme geschichtet mit Pistou und Rucola 
Cous Cous Salat mit Gegrilltem Gemüse und Zitronenjoghurt 
Cous Cous Salat mit Mango und Maracujadressing 
Glasnudelsalat mit Koriander  
Kirschtomaten-Büffelmozzarella Spieße mit Pesto 
Inka Tomaten-Salat mit Thymian-Knoblauch Vinaigrette und Aprikosen 
Polenta-Schnitte mit Camembert und karamellisierten Zwiebeln 
Süßkartoffeln mit Erdnuss-Schafskäse-Sauce 
Spanische Kartoffel-Tortilla 
Tabouleh mit Minze und Chili 
Filoteig gefüllt mit Spinat und Feta 
Creme Toscana an Crostini 
3 verschiedene Käsesorten mit Trauben, Nüssen und Birnensenf 
Gegrillter Antipasti-Salat im Glas 

Rheinhessisch: 
Wachteleier in grüner Sauce 
Handkästatar mit Laugenkonfekt 
Bärlauch-Tafelspitz-Sülzchen an Radieschenschmand  
Erdbeer-Spargelsalat 
Rote Beete Carpaccio an Brombeeren und Beerenvinaigrette 
Blutwurstscheibe auf Mini-Kartoffelpuffer in Apfel-Zwiebel Chutney 
Forelle mit Meerrettich-Apfel Sahne 
Spundekäs im Glas mit Laugenkonfekt 

Canapés/Crostini: 
Auf Baguette, Vollkorn oder Pumpernickel: 
Palmenherzen und schwarzen Oliven 
Eiersalat mit Schnittlauchcreme und Anchovis 
Tomate-Basilikum-Oliventapenade 
Roastbeef mit Apfel-Meerrettich Sahne 
Serranoschinken mit Tomaten-Rucola Salsa 
Lachscarpaccio mit Kapern un Wasabi-Mayonnaise 
Lachstartar mit saurer Sahne und Caviar 
Roquefort mit Sellerie und karamellisierten Äpfel 
Crema Toscana 
Gegrilltes Gemüse in Ziegenfrischkäsecreme  
Thunfischcreme und Tomate 
Krabbenfleisch mit Mayonnaise 
Shrimps mit Paprika 
Hühnchensalat  
Kalbsleber mit karamellisierten Zwiebeln 
Humus mit Avocado  
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Gespießt:  
Hühnchenspieße Yakitori  
Hühnchenspieße mit Erdnusssauce 
Büffelmozzarella-Kirschtomatenspieße mit Pesto 
Minifrikadellen auf pikanter Tomatensalsa 
Manchego und Chorizo 
Allgäuer Käse-Auswahl mit Trauben und Feigen Trauben 
Antipasti Spieß (Oliven, Büffelmozzarella, Parmaschinken, getr. Tomaten, gegrillte Zucchini) 
Melone und Parmaschinken (saisonal) 
Salatgurke, Lachs oder Forelle, Meerrettich und Radieschen 
Riesengarnele mit Chorizo auf pikanter Body Mary 
Eingelegter Feta mit Oliven und Kirschtomaten 
Auberginen-Röllchen mit Frischkäse-Füllung 

Mini-Quiches:  
Spinat-Ricotta mit Pinienkerne 
Kirschtomaten-Zucchini mit frischen Kräutern 
Zwiebel, Speck und Schmand 
Rotkohl-Maronen  
Rotkohl-Ziegenfrischkäse und Walnüsse 
Ziegenkäse und karamellisierten Zwiebeln 
Lachs-Karotten  
Zucchini-Kirschtomate 
Hackfleisch-Schafskäse 
Speck-Zwiebeln-Schmand 
Lauch-Schinken 
Lammhack-Ziegenkäse 
Spargel, Erbsen und Fave 
Lorraine 
Tomate-Feta mit Rosmarin 
Kürbis mit Blauschimmelkäse und Pinienkerne 

Dessert: 
Joghurtmousse mit Beerensalat 
Mini-Obstsalat im Glas an Vanillesauce 
Mousse au Chocolat mit Himbeer-Coulis 
Limettenmousse an Ananas-Kompott 
Himbeermousse an Vanillesauce 
Apfeldessert mit Baiserhaube 
Creme Caramel mit Orangen 
Mandelcreme an Siruporangen 
Mohn-Grießpudding an Pflaumensalat 
Orangen-Flan mit Pistazien 
Gebrannte Lavendel-Créme Brûlèe 
Aprikosen-Vanillecreme mit Baiserhaube 
Lemon Pie im Glas 
Passionsfrucht Cheese Cake im Glas 
Kirsch-Clafoutis 
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Französische mini Apfel-Tartes mit Butter-Vanille-Guss 
Hausgemachte Rote Grütze mit Vanille-Sauce 
Schoko-Küchlein mit Orangen-Physalis Kompott 
Himbeer-Tiramisu 
Klassisches Tiramisu 
Bratapfel Tiramisu mit Spekulatius-Crunch 
Geschichteter Aprikosen-Griechischer Joghurt-Crumbles  
Apfel-Birnen Crumble 
Beeren Crumble 
Pflaumen Crumble 
Schwarzwälder Kisch im Glas 
Mango Triffle 
Geschichtete Lavendel-Creme 
Weisse Mousse au Chocolat mit Kokos 
Seidentofu Schokoladen Creme 
Rhabarber-Erdbeere Kompott mit Vanille Creme 


